
履 歴 書 

ふりがな  性別  

氏  名 

 

男 ・ 女 
 

生年月日 

 

年（西暦       年）   月   日 生（満    歳） 

 

ふりがな  電話 

現住所 
〒 

E-mail  

連絡先 
〒                 （現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入） 電話 

採用 
希望職種  

 

年（和暦） 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く） 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

記入上の注意 １．鉛筆以外の黒または青の筆記具で記入。 ２．数字はアラビア数字で、文字はくずさず正確に書く。 

  年  月  日現在 

写真を貼る位置 

縦 40mm×横 30mm 

本人単身胸から上 

裏面のりづけ 

裏面も記入 

昭 

平 



自己紹介書 

学校名 

 ふりがな  

氏 名 
 

 

志望動機  

学生時代の体
験（スポーツ・
クラブ活動・文
化活動等）か
ら得たもの 

 

得意な科目・
研究課題 

 

特技・趣味  

長所・特徴  

 

免許・資格・記録・賞など 

年 月  年 月  

年 月 
 

年 月 
 

年 月 
 

年 月 
 

年 月 
 

年 月 
 

 


